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Учебный план  
на 2024-2025 учебный год 

 
Учебный план МКОУ ВНОШ - является нормативным документом, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей) и иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации обучающихся; состав и структуру обязательных предметных областей и 
направлений внеурочной деятельности.  

                                      Пояснительная записка 

                       к учебному плану начального общего образования ФГОС 

Учебный план уровня начального общего образования составлен в соответствии с : 

- ФЗ РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

 
- Приказом Министерства образования и науки РФ № 373 от 06.10. 2009 «Об утверждении и 

введении в действие Федерального государственного образовательного стандарта начального 
 
общего образования» с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 06.10. 2009 г. № 373, от 26.11.2010 года № 1241,от 18.12. 2012 г. № 1060, 
от 31.12. 2015г. № 1576 ,  
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014г. № 253 «Об 
утверждении Федерального перечня учебников , рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего , 
основного общего , среднего общего образования » ( ред. 20.06.2017); 
 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

 
29.12.2010 г.№189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 (ред. 24.11.2015) «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях»,  
- календарным учебным графиком школы. 

1. В Учебном плане выделяют две части: 

- Обязательная часть. 

- Часть, формируемая участниками образовательного процесса.  
Обязательная часть определяет содержание предметных областей, учебных предметов и 
учебное время на их изучение по годам изучения.  
Обязательная часть представлена следующими учебными предметами:  

русский язык, литературное чтение;  

иностранный язык (английский); 

окружающий мир; 

математика;  
основы религиозных культур и светской этики (модуль: «Основы православной 

культуры») ; 

музыка; 

 изобразительное искусство; 

 технология;  



физическая культура 
 
 
2.Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 
для наиболее успешного изучения учебных предметов обязательной части следующим 
образом:  
русский язык 1 класс – 1 час 

русский язык 2 класс  - 1 час 

русский язык 3 класс - 1 час 

русский язык 4 класс – 1 час 

математика 1 класс 1 час 

математика 2 класс 1 час 

математика 3 класс 1 час 

математика 4 класс 1 час 

 
Организация промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

- контрольная работа  (русский язык, математика, окружающий мир) 
- проверка техники чтения.  
  
Оценка личностных результатов обучающихся начальной школы осуществляется только в ходе 
внешних мониторинговых процедур или по запросу родителей (законных представителей) 
обучающихся или по запросу педагогов (или администрации образовательного учреждения) при 
согласии родителей (законных представителей)  
3.Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором 
участников образовательных отношений по направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, социальное. 
Внеурочная деятельность реализуется в таких формах как кружок, модульный курс, 

метапредметный курс, спортивный клуб.  
Общеинтеллектуальное направление осуществляется через метапредметные кружки  
Общекультурное направление, художественно-эстетическое осуществляется   через кружки «Мир 

чудесных поделок»», «Хор» и через внеурочные общешкольные мероприятия. 

Спортивно-оздоровительное направление реализуется через занятия спортивного клуба 

«Развивающие спортивные игры», через общешкольные спортивные мероприятия. В  год это 

составляет до 300 часов внеурочной деятельности .  
Реализация программ внеурочной деятельности обучающихся 1-4 классов организована за счёт 
ресурсов МКОУ ВНОШ.  

 

 
 



Начальное общее образование ФГОС 

 

Образовательные области Основные задачи реализации содержания 

Русский язык и литературное чтение Формирование первоначальных представлений 
о русском языке как государственном языке 
Российской Федерации, как средстве общения 
людей разных национальностей в России и за 
рубежом. Формирование первоначальных 
представлений о единстве и многообразии 
языкового и культурного пространства России, о 
языке как основе самосознания. Развитие 
диалогической и монологической устной и 
письменной речи, коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, 
способностей к творческой деятельности. 

Родной язык  
и литературное чтение на родном языке 

Формирование первоначальных представлений 
о единстве и многообразии языкового и 
культурного пространства России, о языке как 
основе самосознания. Развитие диалогической 
и монологической устной и письменной речи, 
коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности на родном языке. 

Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 
толерантности к носителям другого языка на 
основе знакомства с жизнью своих сверстников 
в других странах, с детским фольклором и 
доступными образцами детской 
художественной литературы;  формирование 
носителями иностранного языка, 
коммуникативных умений, начальных навыков 
общения в устной и письменной форме;   
нравственных и эстетических чувств, 
способностей к творческой деятельности на 
иностранном языке. 

Математика и информатика Развитие математической речи, логического и 
алгоритмического мышления, воображения, 
обеспечение первоначальных представлений 
компьютерной грамотности 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к 
семье, населенному пункту, региону, России, 
истории культуре, природе нашей страны, ее 
современной жизни. Осознание ценности, 
целостности и многообразия окружающего 
мира, своего места в нем. Формирование 
модели безопасного поведения в условиях 
повседневной жизни и в различных опасных и 
чрезвычайных ситуациях. Формирование 
психологической культуры и компетенции для 
обеспечения эффективного и безопасного 
взаимодействия в социуме. 

Основы религиозных культур и светской этики Воспитание способности к духовному развитию, 
нравственному самосовершенствованию. 



 

 

 

 

Формирование культур и первоначальных 
представлений о светской этике, об 
отечественных традиционных религиях, их роли 
в культуре, истории и современности России. 

Искусство Развитие способностей к художественно-
образному, эмоционально-ценностному 
восприятию произведений изобразительного и 
музыкального искусства, выражению в 
творческих работах своего отношения к 
окружающему миру. 
 
 

Технология Формирование опыта как основы обучения и 
познания, осуществление поисково-
аналитической деятельности для практического 
решения прикладных задач с использованием 
знаний, полученных при изучении других 
учебных предметов, формирование 
первоначального опыта практической 
преобразовательной деятельности 

Физическая культура Укрепление здоровья, содействие 
гармоничному физическому, нравственному и 
социальному развитию, успешному обучению, 
формирование первоначальных умений 
саморегуляции средствами физической 
культуры. Формирование установки на 
сохранение и  укрепление здоровья, навыков 
здорового и безопасного образа жизни. 



Учебный план годовой 

1-4 классы ФГОС 
 

Предметные Учебные  Количество часов    

области предметы 1 класс 2 класс 3 класс 

 

всего 

 

4класс  

Обязательная часть        

        

Русский язык и Русский язык 165 170 170 170 675  

        

литературное чтение Литературное чтение 132 136 136 102 506  

        

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский)  17   

34  

Литературное чтение на 

родном языке (русском)  17   

Иностранный язык 

 

Английский язык  68 68 68 204  

       

 Математика и 

Математика 165 170 170170  675 

информатика 

 

       

        

Обществознание и Окружающий мир 66 68 68 68 270  

естествознание 

       

       

(Окружающий мир) 

       

       

        

Основы религиозных        

культур и светской 

Основы православной 

культуры    34 34  

этики        

        

Искусство Музыка 33 34 34 34 135  

        

 

Изобразительное 

искусство 33 34 34 34 135  

        

Технология Технология 33 34 34 34 135  

        

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 405  

        

Итого  693 816 782 782 3073  

        
 
 
 
 

 

 

 

 

Учебный план недельный 



1-4 классы ФГОС 

 

Количество дней в неделю – 5 дней 

 

Предметные Учебные       

области предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4класс всего  

        

Обязательная часть       

        

Русский язык и Русский язык 5 4 4 4 17  

        

литературное чтение Литературное чтение 4 4 4 3 15  

        

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык(русский)  0,5 0,5 0,5 1,5 

 

Литературное чтение на 

родном языке(русском)  0,5 0,5 0,5 1,5 

        

Иностранный язык Английский  язык  2 2 2 6  

        

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 20 

 

 

       

Обществознание и 
естествознание 

       

       

       

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8  

       

        

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной 

культуры    1 1 

 

 

        

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4  

       

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4  

        

Технология Технология 1 1 1 1 4  

        

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8  

        

Итого  21 23 23 23 90  
 
 



План 

внеурочной деятельности начального общего образования 
В МКОУ ВНОШ, в соответствии с требованиями ФГОС ООО основная 

образовательная программа основного общего образования реализуется также, и через 
внеурочную деятельность. 
 
Планом внеурочной деятельности определяется состав и структура направлений, формы 
организации, объём внеурочной деятельности обучающихся. При отборе содержания и 
форм деятельности обучающихся по каждому направлению внеурочной деятельности 
учтены интересы  
и потребности детей, пожелания родителей, опыт внеурочной деятельности педагогов. 

План внеурочной деятельности разработан на основе следующих нормативных 

документов:  
- Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», 
утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 
 
- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 
№ 1897 с изменениями; 
 
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным Приказом Министерства 
образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015 (с изменениями и дополнениями); 
 
Санитарно-эпидемиологические требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10» (с изменениями и дополнениями).  

Общая характеристика плана внеурочной деятельности  
Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого 
образовательного пространства муниципального казённое общеобразовательного 
учреждения «Волковская начальная общеобразовательная школа» с. Волковское 
Тарусского района Калужской области и направлена на достижение планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы основного общего 
образования, реализующих ФГОС.  
Целью внеурочной деятельности является создание условий для достижения 
обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования 
принимаемой обществом системы ценностей, для многогранного развития и социализации 
каждого школьника в свободное от учёбы время.  
Задачи:  - обеспечение благоприятной адаптации ребенка  

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

 
- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным 
видам деятельности; 
 
- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

 
- создание условий для индивидуального развития обучающегося в избранной сфере 
внеурочной деятельности; 
 
- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества, расширение 
рамок общения с социумом. 
 



Внеурочная деятельность в 2024-2025 учебном году для обучающихся 1-4 классов 
организуется по следующим направлениям развития личности:  
спортивно-оздоровительное 

духовно-нравственное социальное 

общеинтеллектуальное 

общекультурное  

социальное 

 

План внеурочной деятельности  

(годовой)  
Направления внеурочной Формы Количество 

деятельности  часов 

Спортивно-оздоровительное Спортивный клуб 34 

 Массовые школьные мероприятия: 11 

 «Неделя здоровья»,  «Веселые старты», 5 

 сдача норм ГТО.  
Духовно-нравственное Экскурсии: 8 
 Посещение музеев г. Тарусы.  

 
Экскурсии за пределы Тарусского 
района. 8 

 Тематические классные часы: День 34 
 солидарности в борьбе с терроризмом,   

 

годовщина освобождения Калужской 

области»,  

  «День народного единства»  

 Традиционные массовые мероприятия:  

 

День Знаний, День 

грамотности(общешкольный диктант), 

День 5 

 

правовой помощи детям , День Матери, 

День Отца  

 День Защитника Отечества, Масленица.  

 Школьный литературно-музыкальный 9 
 фестиваль   

 Шефство над братской могилой с. 10 

 Волквоское  

Социальное 

«Разговоры о важном» 136 

Учебные эвакуации, 
антитеррористические 4 

 мероприятия, учения по ГО.  

 

Обустройство пришкольной территории. 

Организация цветочных клумб  10 

 
Всероссийский урок безопасности в сети 
интернет. 2 

 

Традиционные Экологические уроки и 
акции в сети интернет «Разделяй с 
нами», «Законы экологии». 6 

 
Профориентационные встречи с 
сотрудниками различных ведомств 2 



 

Социальные акции «Всемирный День 
чистоты», «Елочка ГАИ», «Дорога по 
правилам» 
«Кормушка для птиц», «Напиши другу!» 
 
 
 
  

   
Общеинтеллектуальное Кружок « Орлята» 136 
 

 Кружок «От слова к слову» 34 

 Кружок «Учение с увлечением» 34 

 Кружок «Занимательная математика» 34 

 Предметные недели 15 

 
Олимпиады разных уровней и 
направлений: 7 

 предметные, по ПДД, пожарной  
 безопасности, экологии.  

 Библиотечные уроки 4 

 
Шахматно-шашечные турниры 
школьного и муниципального уровня. 9 

 День космонавтики – «Своя игра». 5 
 День Родного языка.  
 Неделя книги. 5 

   
Общекультурное «Живая классика» 10 

  «Хор» 34 

 

Концерты к  Дню Учителя, Дню Матери, 

ко Дню Победы. 10 

 Новогодние представления.  

 

Изготовление поделок из природного 

материала. 12 

 Проектная деятельность 34 

 итого 

637  

часов 
 
 

 
 
 

 


